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	北京市社会科学院历史研究所副所长、副研究员
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	刘乃涛
	北京考古遗址博物馆研究馆员、副馆长

	6
	
	水脉与国脉：说说戾陵堰、车箱渠
	吴文涛
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	郭豹
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	蒋爱花
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	[bookmark: _Hlk216965985]10
	[bookmark: OLE_LINK29]明史专题之帝王 经纬
	[bookmark: OLE_LINK15][bookmark: OLE_LINK14]洪武开天：朱元璋的草根逆袭与集权设计
	高寿仙
	中国明史学会会长，中共北京市委党校研究员

	11
	
	永乐雄图：朱棣的帝国扩张与权力重塑
	赵中男
	故宫博物院研究馆员，中国社会科学院大学教授，博士生导师
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	仁宣之治：朱高炽父子如何缔造明朝黄金十年
	高希
	故宫博物院副研究馆员

	13
	
	英宗变局：土木之变与明中期的时代转折
	赵现海
	中国社会科学院古代史研究所研究员，古代通史研究室主任，中国社会科学院大学教授，博士生导师
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	林乾
	中国政法大学法律史学研究院副院长、教授、博士生导师

	15
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	何孝荣
	南开大学历史学院教授、博士生导师

	16
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	彭勇
	中央民族大学党委常委、统战部长、历史文化学院院长，博士生导师
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	粉墨春秋
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	孙冬虎
	北京史研究会会长，北京市社科院历史所研究员,北京市文史研究馆馆员
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	探《文昭关》：京剧四功五法艺术品鉴
	哈福丽
	北京戏曲艺术职业学院优秀教师
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	方开柳
	北京戏曲艺术职业学院副教授，京剧荀派第三代传人

	20
	
	品《钓金龟》：朴素唱腔中的情感之力
	周丽娟
	北京戏曲艺术职业学院优秀教师，讲师，京剧李派第三代传承人

	21
	
	鉴《铡美案》：裘派艺术美学赏析
	崔馨月
	北京戏曲艺术职业学院优秀教师，二级演员，京剧裘派第三代传人
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	观《活捉三郎》：歌舞演故事 皮黄述因果
	陈晨
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	舒展
	北京戏曲艺术职业学院优秀教师
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	宣南学脉
	顾炎武的治学方法与学术成就
	黄爱平
	中国人民大学清史研究所教授，国家清史编纂委员会委员、典志组专家，中国历史文献研究会副会长

	24
	
	朱彝尊：从“浙西词派”领袖到北京史奠基人
	马建农
	北京史研究会副会长，中国书店出版社名誉总编辑、编审

	25
	
	翁方纲：金石考据与“肌理”诗心
	刘仲华
	北京市社科院历史所研究员

	26
	
	庙堂正史·草堂笔记——漫谈双面纪晓岚
	项    旋
	中国人民大学清史研究所教授

	27
	
	孙承泽：退谷居士的京城记忆
	黄振萍
	清华大学历史系副教授

	28
	
	龚自珍：“我劝天公”的忧思与呐喊
	章永俊
	北京市社科院历史所研究员
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	长城沧桑
	神话还是史实——解码长城传说
	王卫华
	中央民族大学文学院民间文学研究所所长、教授、博士生导师
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	北京长城沿线的金戈铁马
	郗志群
	首都师范大学历史学院教授、博士生导师，北京史研究会副会长
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	漫谈长城保护
	汤羽扬
	北京建筑大学教授，博士生导师

	32
	
	文人笔下的长城情思
	雍繁星
	首都师范大学文学院副教授、教育部人文社科重点研究基地中国诗歌研究中心副主任
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	考古所见长城的营建与戍守
	尚珩
	北京市考古研究院副研究馆员

	34
	
	京畿屏障——话说延庆长城
	范学新
	北京市延庆区文物局研究馆员

	35
	
	关卡与通途——长城商贸谈
	袁钰莹
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	36
	我们的节日
	龙马精神，踏遍山河：马文化中的华夏智慧与浪漫诗心
	成敏
	北京语言大学文学院教授

	37
	
	清明问茶
	杨多杰
	茶文化学者

	38
	
	端阳绘扇
	年高
	知名植物绘画博主

	39
	
	墨华月章
	邹典飞
	北京京派书法研究会副会长，北京书法家协会理事

	40
	探秘金陵
	王岗
	北京古都学会会长，北京社科院历史所研究员，北京文史研究馆馆员

	41
	天威赫赫：清代皇家卤簿制度及其文化
	孙召华
	故宫博物院宫廷音乐与戏曲研究所副所长、研究馆员
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	从宫装到时装——旗袍从北京到上海的传播
	仇泰格
	故宫博物院宫廷历史部副研究馆员
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	后妃的衣橱
	景闻
	故宫博物院宫廷历史部副研究馆员

	44
	恭王府历史文化纵横谈——府邸篇
	孙其刚
	恭王府博物馆学术委员会副主任、中国紫禁城学会王府历史文化研究委员会主任

	45
	探秘清代官式建筑
	张壮
	恭王府博物馆正高级工程师、官式建筑营造技艺（恭王府）代表性传承人

	46
	半亩园：我们胡同中的瑰宝
	杨良志
	北京出版社资深编审、北京市政府参事、北京市文史馆馆员

	47
	明代茶饮的变化与陶瓷茶具应用风尚
	龙霄飞
	首都博物馆学术委员会秘书长，研究馆员

	48
	寻访京华名士旧居
	高小龙
	首都博物馆研究馆员， 中国文物保护基金会专家

	49
	重新回归的“湿地精灵”：探寻身边的文化瑞兽麋鹿
	李莉
	北京林业大学教授、博士生导师，中国林学会林业史分会副理事长兼秘书长

	50
	台上一分钟，台下十年功：戏曲里的人生智慧
	景俊美
	北京市社会科学院文化研究所副所长、副研究员，北京市文艺学会副会长、秘书长

	51
	胡同里的文艺密码：从文艺作品解码当代北京文化
	安静
	中央民族大学文学院副教授、博士生导师，北京市文艺学会理事

	52
	水磨雅韵里的临川梦：昆曲艺术与《牡丹亭》赏鉴
	岳芃晖
	北京戏曲艺术职业学院副教授，二级演员，京剧系京表教研室主任

	53
	京城会馆里的往事
	袁家方
	城市文化学者

	54
	“无鼓不乐 声振千年”音乐分享会
	李文博
	中央民族乐团打击乐演奏家,国家级非遗（郏县）大铜器第七代传承人

	55
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	北红
七哥
	自然之友野鸟会鸟类科普志愿者、观鸟活动领队




